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CENARIO DE
APRENDIZAGEM

Laboratorios de Educacéo Digital (LED)

PROGRAMAGAO E
ROBOTICA

DIFICULDADE: INTERMEDIA

TiTuLO

BREVE DESCRICAO

DISCIPLINA(S) / AREAS DE
CONTEUDO / DOMINIOS
ANO DE ESCOLARIDADE

DURACAO

RECURsos LED

OUTROS RECURSOS

PRE-REQUISITOS

PREPARACAO

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

STEM

AstroBit

Os alunos irdo investigar o impacto provocado num ovo ao atingir diferentes
superficies. Para tal, realizardo langcamentos a partir de diferentes alturas e analisam
os fatores que influenciam a sua quebra, como aceleracgéo, velocidade, for¢a ou
altura. Com base nos dados recolhidos, irdo utilizar o micro:bit e a plataforma
CreateAl para treinar um modelo de aprendizagem de maquina que simule o
comportamento do ovo sem necessidade de o partir a cada teste. Para isso, irdo
programar e testar diferentes modelos, ajustando os dados do acelerémetro do
micro:bit até conseguirem prever as condi¢es seguras de impacto. No final, irdo
comparar os resultados obtidos com os testes iniciais e discutir os pros e contras da
abordagem com o micro:bit, refletindo sobre as potencialidades da modelagéo digital
em problemas reais.

Fisico-Quimica (e/ou interdisciplinar com Matemética, TIC e Ciéncias Naturais)
3.° Ciclo (7.° e 9.° anos)

5 aulas de 50 minutos

Placa micro:bit
Computador ou tablet

Régua

Ovos

Esponjas

Tabela de registos

Conhecimento béasico de programagédo por blocos no micro:bit
Familiarizagdo com sensores e acelerdmetros

Organizagdo de um espaco seguro para realizagéo dos testes de impacto
Verificagdo do funcionamento dos micro:bits e da plataforma CreateAl

Fisico-Quimica (AE FQ, 9.° ano)
Dominio Movimentos e For¢as
e |dentificar e descrever for¢as resultantes e o seu efeito no movimento dos
corpos.
e Relacionar a variacdo da velocidade com a atuacédo de forcas.
e Compreender a relacdo entre forcas, movimentos e energia em diferentes
situacdes.
Fisico-Quimica (AE FQ, 7.° ano)
Dominio Espaco
e Explicar a acdo da forga gravitica sobre os corpos.
e Compreender como as forcas influenciam o movimento e o equilibrio dos
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AREAS DE COMPETENCIAS

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

RESULTADOS DE
APRENDIZAGEM

PALAVRAS-CHAVE

ATIVIDADES

ATIVIDADES

INTERAGIR E INSTRUIR °

COrpos no espaco.
Dominio Materiais

e Identificar e descrever transformacdes fisicas, incluindo deformagées

resultantes do impacto.
Pensamento Critico e Pensamento Criativo
Raciocinio e Resolucdo de Problemas
Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico
Informacgéo e Comunicagéo

e Bem-Estar, Salde e Ambiente
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria

e Modelar o comportamento de um ovo em queda, utilizando um micro:bit e a

plataforma CreateAl.

e Explorar o impacto de forcas como aceleragéo, velocidade e gravidade na

resisténcia ao impacto.

e Desenvolver e testar um modelo de aprendizagem de maquina para prever a

quebra do ovo em diferentes condicdes.

e Aplicar conceitos de fisica e programagédo na criagdo de solu¢des para

minimizar danos em situacdes de impacto.

Desenvolver um sistema capaz de proteger um ovo em situacdes de impacto,

aplicando conceitos de modelagédo e aprendizagem de maquina.

Modelacéo; Aceleracdo; Aprendizagem de Maquina; Micro:bit; Simulacéo;

Problemas em contexto real; CreateAl

DESCRICAO

O professor inicia a atividade apresentando o desafio aos alunos:
"Como podemaos prever quando um ovo ira partir ao cair?" Explica a
relevancia da modelacdo na ciéncia e a importancia de compreender
os fatores que influenciam a resisténcia de um ovo ao impacto, como
velocidade, aceleracéo e forca.

Em plenério, os alunos séo incentivados a refletir sobre estas
variaveis e a levantar hipoteses sobre as condi¢des que poderiam
minimizar os danos. O professor orienta a discusséo, promovendo a
troca de ideias e estimulando o pensamento critico.

De seguida, apresenta a estrutura da atividade e a sequéncia das
tarefas a realizar, explicando como os alunos irdo combinar
experimentacéo real com modelagéo digital, utilizando o micro:bit e a
plataforma CreateAl. Sdo também negociados os critérios de
avaliacdo, permitindo que os alunos compreendam o que sera
valorizado no seu trabalho.

Por fim, os alunos organizam-se em pequenos grupos, discutem as
suas primeiras ideias e registam questdes que gostariam de explorar
ao longo do desafio. Cada grupo partilha brevemente as suas
reflexdes iniciais com a turma.

DURACAO

50 min
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ATIVIDADES DESCRICAO DURACAO

e Os alunos realizam langamentos de ovos de diferentes altitudes e
superficies para recolher dados sobre o impacto.

e A atividade decorre em espago exterior ou laboratorio, onde os alunos
trabalham em pequenos grupos, organizando os testes e registos de
forma sistematica. Utilizam tabelas de registo e dispositivos digitais
para documentar os impactos e comparar resultados.

e O professor atua como orientador, garantindo a seguranca dos testes
e auxiliando na andlise dos dados recolhidos. Apés os testes, 0s
alunos organizam a informacao para partilha-la no decorrer da
atividade seguinte.

INVESTIGAR E PESQUISAR 50 min

e Os alunos partilham os dados recolhidos e analisam o comportamento
do ovo no impacto, estimando alturas seguras de lancamento para
cada superficie.

e Reunidos em pequenos grupos, os alunos comparam 0s seus
registos, identificam padrdes nos dados recolhidos e discutem quais

PARTILHAR E DISCUTIR as condi¢des que minimizaram ou agravaram o impacto. Em seguida, 30 min
cada grupo apresenta as suas conclusdes ao plenario, argumentando
com base nas evidéncias observadas.

e O professor atua como moderador, incentivando a analise critica,
levantando questdes para aprofundar o raciocinio e orientando a
interpretacao dos dados em relagéo aos conceitos fisicos envolvidos.

e O professor apresenta a plataforma micro:bit CreateAl e explica como
utiliza-la para modelar digitalmente o impacto do ovo.

e Em plenario, introduz o conceito de aprendizagem de maquina,
destacando a sua aplicac¢éo pratica na modelacao do impacto. Explica
passo a passo como preparar o micro:bit, criar A¢des (Categorias),
inserir dados do acelerémetro, e os cuidados a ter com a quantidade
e diversidade dos dados. Demonstra ainda como treinar e testar um
modelo na plataforma CreateAl.

e Os alunos acompanham a explicacdo e tém a oportunidade de
esclarecer davidas antes de passarem a experimentagéo pratica. O
professor atua como instrutor, garantindo que todos compreendem o
processo antes de comec¢arem a trabalhar de forma auténoma.

INTERAGIR E INSTRUIR 20 min

e Os alunos exploram a plataforma micro:bit CreateAl, realizando
atividades do dia a dia para criar e testar diferentes modelos.

e Trabalhando individualmente ou em pequenos grupos, os alunos
experimentam ac¢des como correr, andar e ficar parado, registando os
dados do acelerometro no micro:bit e criando modelos preditivos na

INVESTIGAR E PESQUISAR plataforma CreateAl. O objetivo é compreender como a aprendizagem 30 min
de maquina interpreta padrdes e diferencia movimentos.

e O professor atua como orientador, esclarecendo davidas e ajudando
os alunos a refletirem sobre a diversidade e qualidade dos dados
recolhidos, garantindo que os modelos sdo bem treinados antes da
proxima fase.

e Os alunos realizam diversos lancamentos do micro:bit, simulando as
mesmas condi¢des dos testes com ovos e treinando o modelo para
reconhecer impacto (parte/ndo parte).

e Trabalhando em pequenos grupos, os alunos programam o micro:bit
para recolher dados do acelerdmetro e identificar padrdes que
permitam prever impactos. O objetivo é ensinar 0 micro:bit a "ser um
ovo", ajustando as variaveis até obterem um modelo preditivo fiavel.

e O professor atua como orientador, acompanhando o processo de
recolha e treino dos dados, incentivando os alunos a refletirem sobre
0s ajustes necessarios para melhorar a precisdo do modelo.

INVESTIGAR E PESQUISAR 20 min
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ATIVIDADES DESCRICAO DURACAO

e Os alunos ajustam e finalizam o modelo treinado, garantindo que ele
consegue prever corretamente se um impacto resultaria na quebra do
ovo.

e Com base nos testes realizados, os alunos melhoram a programacéo

CRIAR do micro:bit, otimizando o modelo preditivo. Ajustam os limiares de 30 min
impacto, refinam a categorizac@o dos dados e testam a resposta do
micro:bit em diferentes cenarios.

e O professor acompanha a fase final do desenvolvimento, auxiliando
os alunos na depuracéo de erros e na interpretacdo dos resultados.

e Os alunos analisam os pros e contras do uso do micro:bit para
modelar o impacto do ovo, comparando com 0s testes reais.

e Em plenario, os grupos apresentam as suas conclusdes sobre a

PARTILHAR E DISCUTIR eficicia da modelagéo digital. Discutem as vantagens e limitagcdes do 20 min
método, refletindo sobre possiveis melhorias no modelo.

e O professor atua como moderador, incentivando a argumentacao e a
ligacdo entre a experiéncia pratica e os conceitos cientificos.

e Os alunos aplicam a modelagcéo a um problema real e apresentam a
sua solucao.

e Cada grupo identifica uma situacéo real onde o modelo treinado
possa ser (til, como:

- Lancamento de um foguetdo de agua;
- “Crash-Test” de carros feitos com Lego Spike;
- Detecéo de quedas de um telemovel ou mochila do portétil.

e Os alunos fazem uma apresentacao curta, explicando como o modelo
pode ser adaptado e utilizado. O professor acompanha e da feedback,
incentivando a comunicacao clara das aprendizagens.

e Os alunos realizam auto e coavaliagdo com base em rubricas
previamente discutidas com o professor, avaliando aspetos como:

- O desenvolvimento do modelo no micro:bit, incluindo a programagéo
e a utilizagcéo da plataforma CreateAl; - A recolha e organizagéo dos
dados experimentais; - O trabalho em equipa e a colaboracéo entre
os elementos do grupo; - A clareza e estrutura da apresentacdo dos
resultados.

e Ao longo do processo, é dado feedback e orientacéo aos alunos na

melhoria dos seus modelos e incentivando a reflexdo sobre os
desafios enfrentados e as solu¢bes encontradas.

APRESENTAR 30 min

AVALIAR E DAR FEEDBACK 20 min
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NOTAS E SUGESTOES DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Criacéo de Estacdo de Rececéo de Dados

Caso queira expandir o projeto, pode-se criar uma estacao de rece¢do de dados do acelerémetro, utilizando um
segundo micro:bit. Esta atividade proporciona aos alunos a oportunidade de trabalhar com comunicagéo sem fios entre
dispositivos e experimentar como os dados podem ser trocados em tempo real.

e No micro:bit OVO:
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O micro:bit da primeira estagdo (Ovo) coleta os dados do acelerometro e envia para a estagdo recetora através de
comunicacao sem fios.

e No micro:bit da estacéo recetora:
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Escrever o codigo para que o micro:bit da estacéo recetora leia e visualize os dados recebidos do micro:bit OVO.
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e Dados Recebidos:

€ Voltar

192,640, -768,1017
-256,640,-768,1031

-320,576,-768,1011
-320,512,-768,976
-256,576,-832,1043

A estacao recetora pode exibir os dados sobre a intensidade do impacto, ajustando os parametros com base nos
dados recebidos.

Nota: As propostas apresentadas neste cenario devem ser adaptadas aos contextos especificos de
aprendizagem dos alunos.

@00

Os contetdos abordados neste documento encontram-se sob a licenga_Creative Commons. Utilizacdo Ndo Comercial. BY - Os
créditos devem ser dados ao autor. NC — N&o séo permitidos usos comerciais. SA — As adaptac6es devem ser partilhadas nos mesmos
termos.
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